Antallet af personer med type 2-diabetes i Danmark er mere end tredoblet siden 1996.
De arlige samfundsomkostninger til diabetes er mindst 31,8 milliarder kroner.

2-diabetes uden at vide det. Samtidig er der endnu flere mennesker, som har pree-
diabetes — et forstadie til type 2-diabetes. 30-40 procent af de personer der har prae-
diabetes vil udvikle type 2-diabetes indenfor 3-4 ar®.
Ny forskning har vist, at for hver gang der er 100 mennesker med diagnosen type
2-diabetes, vil der vaere 32, som har diabetes uden at vide det og 150, som har pree-

Type 1-diabetes

Der er omkring 7.425 med type 1-diabetes | Region Hovedstaden’. Type 1-diabetes
udger omkring 10 procent af den samlede diabetesforekomst. Pa grund af afrundinger
I registeret og lavt antal personer pr. kommune er fordelingen pa kommuneniveau

upreecis og derfor ikke medtaget her.

Type 2-diabetes

Forekomsten af type 2-diabetes har vaeret steerkt stigende og vil fortsat stige i arene
fremover. Det hanger blandt andet sammen med, at mange gar rundt med type

diabetes’.

Tallene i denne tabel tager udgangspunkt i Sundhedsdatastyrelsens opgerelse |
Registeret vedr. Udvalgte Kroniske Sygdomme for 2018. Der er tale om absolutte
minimumstal, bl.a. pd grund af manglende data fra de praktiserende lzeger.
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Kommune

Kgbenhavn
Frederiksberg
Drager

Tarnby
Albertslund
Ballerup
Brendby
Gentofte
Gladsaxe
Glostrup
Herlev
Hvidovre
Hoje-Taastrup
Ishgj
Lyngby-Taarbaek
Rodovre
Vallensbaek
Allergd

Egedal
Fredensborg
Frederikssund
Fureso
Gribskov
Halsnaes
Helsingar
Hillergd
Horsholm
Rudersdal

Bornholm

Befolkningstal?

622.698
104.735
14.279
43.033
27.859
48.377
35.555
75.265
69.624
22.533
28.625
53.498
50.718
22.989
55.850
39.887
16.642
25.544
43.267
40.764
45.373
40.924
41.280
31.378
62.661
50.874
25.091
56.545

Diagnostiserede type
2-diabetikere’

Type 2-diabetes
| procent af
befolkningstal

Udiagnostiserede type
2-diabetikere
(estimat)“®

Praediabetes
(estimat)>®
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