
Børn med type 1-diabetes bør have ligeså optimale betingelser for et godt skoleliv som alle 
andre børn. Derfor mener Diabetesforeningen, at 

 alle børn med diabetes skal have tilbud om en fast kontaktperson i skolen, som er undervist i type 1-diabetes •	
og som derfor kan rådgive og hjælpe med blodsukkermåling og administration af insulin.

skolen og forældrene kan indgå en individuel samarbejdsaftale, som revideres hvert halve år.•	

 alle lærere, der underviser børn med diabetes, bør modtage basal undervisning i type 1-diabetes, herunder •	
indflydelsen på indlæringen ved højt og lavt blodsukker.

børn med diabetes ikke selv skal bære ene-ansvaret for deres sygdom – de skal ikke være små voksne.•	

børn med diabetes  ikke skal ”rummes” i folkeskolen, men inkluderes.•	

Det mener Diabetesforeningen


